
(सूचनाको हक सम्वन्धी ऐन, २०६४ को दफा ५(३) तथा सूचनाको हकसम्वन्धी ननयमावली, २०६५ को 
ननयम ३ वमोजिम सावविननक गरिएको) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

२०८१ साल श्रावण १ देखी २०८१ साल असोि मसान्तिसम्म सम्पाददत प्रमखु क्रियाकलापहरु 

(स्वत:प्रकाशन) 

 

 

 

 

 

 

 

 

   गण्डकी प्रदेश सिकाि               
 स्वास््य मन्रालय                  

  स्वास््य ननदेशनालय  

स्वास््य कायावलय, पववत                    
  गण्डकी प्रदेश, नेपाल 

 



स्वत: प्रकाशन  

नेपालको संक्रवधान २०७२को धािा २७ मा िहेको नागरिकको सूचनाको हकको व्यवस्थाबमोजिम सूचनाको 
हक सम्वन्धी ऐन, २०६४ को दफा ५(३) तथा सूचनाको हकसम्वन्धी ननयमावली, २०६५ का प्रत्येक सावविननक 
ननकाएहरुले आफुले सम्पाददत गिेका क्रियाकलापहरुको क्रवविण प्रत्येक ३/३ मक्रहनामा प्रकाजशत गनुवपने काननुी 
प्रावधान िहेको छ । सूचनाको हकको संिक्षण ि प्रचलन गिाउन यस स्वास््य कायावलयले २०८१ साल श्रावण 
१ देखी २०८१ साल असोि मसान्तिसम्म सम्पाददत प्रमखु क्रियाकलापहरु प्रकाजशत गरिएको छ । आगामी 
ददनहरुका स्वत:प्रकाशन लाई थप व्यवजस्थत ि मयावददत ढंगले ननयनमत रुपमा अगाडी वढाउन स्वास््य कायावलय 
पववत प्रनतवद्ध िहेको िानकािी पनन गिाउन चाहान्छौ ।  

 

 

नमनत: २०८१ कानतवक ०१ गते क्रवहीवाि  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



क्रवषयसूची 

ि.सं. क्रवविण  

१ स्वास््य कायावलयको स्वरुप ि प्रकृनत 

 

 

२ स्वास््य कायावलयको काम कतवव्य ि अनधकाि 

 

 

३ कायावलयमा िहने कमवचािी संख्या ि कायव क्रवविण 

 

 

४ उििुी सनेु्न अनधकािीको क्रवविण  

 

 

५ स्वास््य कायावलय वाट प्रदान गरिने सेवा 
 

 

६ सेवा प्रदान गने शाखा ि जिम्मेवाि अनधकािी 
 

 

७ सेवा प्राप्त गनव लाग्न ेदस्तिु ि अवनध 

 

 

८ ननणवय गने प्रक्रिया ि अनधकािी  

 

 

९ सम्पादन गिेका कामको क्रवविण 

 

 

१० सूचना अनधकािी ि प्रमखुको नाम ि पद 

 

 

११ ऐन,ननयम क्रवननयम एंव ननदेजशकाको सूची 
 

 

१२ आथीक कािोवाि सम्वन्धी क्रवविण 

 

 

१३ स्वास््य कायावलय पववतको वेवसाईट ि अन्य क्रवविण  

 

 

 

 

 

 



१ स्वास््य कायावलयको स्वरुप ि प्रकृनत 

गण्डकी प्रदेश सिकाि, सामाजिक क्रवकास तथा स्वास््य मन्रालय अन्तगवत स्वास््य ननदेशनालयको 
मातहतमा गण्डकी प्रदेशभिी ११ जिल्लामा जिल्लास्तिीय कायावलय हरुमध्ये स्वास््य कायावलय 
पववत िहेको छ िहााँ २ वटा नगिपानलका ि ५ वटा गाउाँपानलका िहेका छन। बहषुजक्षय समन्वयमा 
िाक्रिय प्राथानमकता प्राप्त िनस्वास््य सेवाको संचालन, समन्वय ि सहिीकिणक माफव त जिल्ला तथा 
स्थानीय तहमा कायविमको प्रभावकारिता ि पहुाँच अनभबकृ्रद्धको नेत्ततृ्व स्वास््य कायावलय पववतले 
गदै आएको छ। पववत जिल्लामा ननयनमत स्वास््य सेवा प्रवाह गनवको लानग १ सिकािी अस्पताल, 
३ आधािभतु अस्पताल, ३ ननजि अस्पताल,  १ प्राथनमक स्वास््य केन्र,५० स्वास््य चौकी, 
६आधािभतु स्वास््य सेवा केन्र, ४ शहिी स्वास््य केन्र, २७ सामदुाक्रयक स्वास््य ईकाइ, १२५ 
गाउाँघि जललननक, १८३ खोप जललननक, १ जिल्ला आयवेुद स्वास््य केन्र, ४ आयवेुद औषधालय, 
५०० मक्रहला सामदुाक्रयक स्वास््य स्वंयसेक्रवका कायवित छन। उल्लेजखत संस्थाहरु मध्ये ३८ वटा 
वनथवङ्ग सेन्टि, १८ वटा संस्था OTC, २ वटा BEONC Sites , १ वटा CEONC Site , १७ वटा 
Safe Abortion Sites ि १८ वटा संस्थामा प्रयोगशाला सेवा समेत संचालनमा िहेका छन। मखु्यतह 
पववत जिल्लाका ७ वटै स्थानीय तह, गण्डकी प्रदेश ि संजघय सिकािको समन्वयमा प्रनतकािात्मक, 

प्रववधनात्मक ि उपचािात्मक स्वास््य सेवा प्रवाह गनवको लानग व्यवस्थापक ि सहजिकिणको 
भमुीका स्वास््य कायावलय पववतले ननभाउदै आएको छ । 

 

 

 

      २  स्वास््य कायावलयको काम कतवव्य ि अनधकाि 

प्रदेश अन्तगवत स्वास््य ननदेशनालय मातहत कायावलयको रुपमा िही प्रदेश ि स्थानीय तहसंग 
समन्वय, सहिीकिण, सहयोग एवं तोक्रकए बमोजिम प्रदेशको ननदेशन भए अनसुाि कायावन्वयन 
गने। 

 

२. कायवक्षेर नभरका जिल्लाहरु तथा स्थानीय स्वास््य संस्थाहरुलाई आवश्यक पने खोप, 

अत्यावश्यक तथा गणुस्ति एवं संवेदनशील औषधी तथा स्वास््य सामाग्रीहरु भण्डािण तथा 
क्रवतिण योिना (मानसक, रैमानसक/चौमानसक, अधववाक्रषवक, वाक्रषवक) गरि कायवन्वयन गने। 

 

३. िनस्वास््य तथा भेलटि सनभवलेन्स ि क्रवपद/महामािी व्यवथापन, सहिीकिण ि समन्वय 
गने। 

 

४. िनस्वास््य अनभयान संचालन तथा सहयोग, समन्वय ि सहिीकिण गने। 

 

५. स्थानीय सिकाि ि स्वास््य ननकायहरु नबच समन्वय गने। 



 

६. एकीकृत स्वास््य सचुना क्रवश्लषेण ि अध्ययन गिी सो अनसुाि योिना बनाउने एवं स्थानीय 
तहमा सहिीकिण तथा पषृ्ठपोषण गने। 

 

७. स्वास््य सेवाको पहुाँच, उपयोग वृक्रद्ध गनव आवश्यक योिना बनाउन,े समन्वय तथा सहिीकिण 
गने। 

 

८. सिकािी, ननजि, सहकािी द्वािा संचानलत स्वास््य संस्थाहरु, कमवचािीहरुको सपुरिवेक्षण, 

अनगुमन, ननयमन तथा गणुस्ति सम्बन्धी कायव गने। 

 

९. संस्थागत तथा िनशजिको प्राक्रवनधक क्षमता अनभवृक्रद्ध गने। 

 

१०. प्रादेजशक क्रवशषे स्वास््य एवं ननयनमत कायविमहरु (क्षयिोग तथा कुष्ठिोग ननयन्रण, 

परिवाि ननयोिन, मातजृशश ुस्वास््य, सामाजिक सिुक्षा, नबमा, क्रवशेषज्ञ स्वास््य जशक्रवि लगायत 
हात्तीपाइले, पोषण, दादिुा खोप, लगायत अन्य क्रवशषे कायविमहरु)को संचालन, समन्वय ि 
सहिीकिण गने। 

 

११. वाताविणीय स्वास््य, खानेपानी, सिसफाई तथा पेशागत स्वास््य प्रवधवन एवं व्यवस्थापन 
कायव गने। 

 

१२. िनसंख्या व्यवस्थापन सम्बन्धी कायव गने। 

 

१३. प्रदेश सिकािबाट तोक्रकएका कायवहरु गने। 

 

१४. बहकेु्षरीय समन्वय सहिीकिण सम्बन्धी कायव गने। 

 

१५. आन्तरिक प्रशासन (आनथवक, प्रशासननक, व्यवस्थापन) सम्बन्धी कायव गने। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



       ३  कायावलयमा िहन ेकमवचािी संख्या  

 

 

    ४   उििुी सनु्न ेअनधकािीको क्रवविण  

        नाम : प्रक्रवण शमाव  

        पद  : कायावलय प्रमखु  

        मोवाईल नं :  ९८५७६३५११९ 
                 ईमेल आइडी : dhoparbat44@gmail.com  

 

  ५ स्वास््य कायावलय वाट प्रदान गरिन ेसेवा 

   मानथ स्वास््य कायावलयको काम, कतवव्य ि अनधकािमा उल्लेख भएको तपजशल बमोजिम  

 खोप सेवा 
 वालस्वास््य तथा पोषण सेवा  

 परिवाि ननयोिन सेवा 
 सिुजक्षत माततृ्व सेवा 
 िोग ननयन्रण सेवा  

 प्रयोगशाला सम्बन्धीत सेवा  

 आथीक तथा प्रशासननक सेवा  

 

 



६ सेवा प्रदान गने शाखा ि जिम्मेवाि अनधकािी 

स्वास््य कायावलय पववतमा कायवित कमवचािीहरुको सम्पकव  क्रवविण  

नस.नं  कमवचािीको नाम 

थि 

पद सम्पकव  नं सम्बजन्धत शाखा इमेल  कैक्रफयत 

१ प्रक्रवण शमाव कायावलय प्रमखु ९८५७६३५११९ आथीक प्रशासन dhoparbat44@gmail.com  

२ िघनुाथ िेग्मी प्रशाशन प्रमखु ९८५७६२५१४५ प्रशासन / स्टोि Regmiraghunath123

@gmail.com 

 

३ प्रकाश गौतम  िनस्वास््य ननिीक्षक ९८५६०३०७९० नसने िोग Prakashgautam1111@

gmail.com 

 

४ तेि प्रसाद सवेुदी नस.अ. हे. व 9857625171 पोषण tejsubedi74@gmail.c

om 

 

५ समुन शमाव  पजललक हेल्थ ननसङ्ग 

ननिीक्षक  

९८४७६४४१६२ सिुजक्षत माततृ्व sumesarma42@gmai

l.com 

 

६ उज्वल नतवािी ल्याव टेजलनसीयन ९८४११२२८१२ ल्याव clstiwariujjwal@gmai

l.com 

हाल अध्यनन 

क्रवदामा 

७ नािायण प्रसाद 

िेग्मी 

परिवाि ननयोिन  

सपुिभाइिि ननिीक्षक 

9847788729 परिवाि ननयोिन regmi11nryn@gmail.

com 

 

८ िामचन्र सवेुदी त्याङ्क सहायक  9841897227 त्याङ्क subedirc3@gmail.co

m 

 

९ गणेश आचायव लेखापाल ९८५७६२०६२८ लेखा acharyaganeshac@gm

ail.com 

 

१० ममता ढकाल िनस्वास््य अनधकृत ९८४६७४१४१३ खोप Dhakalmamta1@gmai

l.com 

 

११ अंिली क्रप सी िनस्वास््य अनधकृत ९८६७९७१३३५ सिुजक्षत माततृ्व anjaleephogovnp@gm

ail.com 

 

१२ कुल प्रसाद 

उपाध्याय 

कायावलय सहयोगी 9847626020 - -  

१३ टंक बसेल हलकुा सवािी चालक ९८४७६२५६६९  -  

१४ गंगा अनधकािी कायावलय सहयोगी ९८४७६४३३६२  -  

१५ िानधका कडेल  कायावलय सहयोगी ९८६७६८०४०७  -  

 

 

७   सेवा प्राप्त गनव लाग्न ेदस्तिु ि अवनध 

यस कायावलयमा शलु्क नतिेि नलने कुनै पनन सेवा नभएको हदुााँ कायावलय वाट उपललध हनुे सम्पणुव सेवाहरु 
ननशलु्क ि समयमा नै पाप्त गनव सक्रकन्छ ।  



 

८ ननणवय गने प्रक्रिया ि अनधकािी  

कायविमकको सम्बजन्धत फोकल पसवनहरु  सगं सल्लाह गिी अन्तीम ननणवय कायावलय प्रमखुले नलने व्यवस्था 
िहेको छ । 

 

९ सम्पादन गिेका कामको क्रवविण 

 प्रत्येक मक्रहना मानसक बलेुक्रटन प्रकाशन  

 मानसक भच ुवअल सेसन श्रावण मक्रहनामा  " eTB Recording & Reporting " जशषवकमा भार मक्रहनामा  
"e -HMIS " जशषवकमा ि असोि मक्रहनामा  "MSS orientation to health facilities incharges" जशषवकमा 
सम्पन्न 

 नबश्व स्तनपान सप्ताहको अवसिमा क्रवद्यालय स्वास््य जशक्षा कायविम नािायण मा.क्रव कुश्मामा 
संचालन 

 स्वास््यकनमवहरुलाई क्रवधनुतय स्वास््य लयवस्थापन सचुना प्रणाली (eHMIS) को अनभमजुखकिण 
कायविम कुश्मा नगिपानलका ि िलिला गाउाँपानलकामा संचालन 

 लामखटेु्टको वासस्थान खोिौं ि नष्ट गिौं" अनभयान अन्तगवत सिोकािवालाहरु संग अन्तकृव या तथा 
छलफल कायविम 

 आ.व.२०८०/०८१ मा सम्पाददत स्वास््य कायविमको जिल्ला स्तिीय वाक्रषवक सनमक्षा तथा योिना 
तिुवमा गोष्ठी संचालन 

 वाक्रषवक प्रनतवेदन २०८०/८१ प्रकाशन 

 न्यूनतम सेवा मापदण्डको  समीक्षा 
 प्रसूनत सेवा प्रदायकहरुको लानग मात ृतथा नवजशश ुस्वास््य सम्बजन्ध onsite coaching मेन्टोरिङ 

कायविम पाङिाङ स्वास््य चौकी 
 ननयनमत खोप कायविम तथा सिसफाई प्रवद्धवनकाेे सनमक्षा तथा सकु्ष्मयोिना अध्यावनधक गोष्ठी 
 स्वास््य संस्थाहरुको अनगुमन तथा मलु्याङ्कन  

१० सूचना अनधकािी ि प्रमखुको नाम ि पद 

सूचना अनधकािी कायावलय प्रमखु 

समुन शमाव प्रक्रवण शमाव 
पजललक हेल्थ ननसवङ ननरिक्षक िनस्वास््य अनधकृत 
९८४७६४४१६२ ९८५७६३५११९ 

 



११ ऐन,ननयम क्रवननयम एंव ननदेजशकाको सूची 

  संघ ि प्रदेश सिकाि वाट प्राप्त तपजशल वमोजिमको ऐन, ननयमावली ि ननदेजशका लाई आधाि मानी 
िनस्वास््यका सम्पणुव कायविम संचालन गने गिेको । 

 नेपालको संक्रवधान २०७२ 

 िनस्वास््य सेवा ऐन २०७५ 

 प्रदेश खचवको मापदण्ड २०७९ 

 कायविम संचालन ननदेजशका संघ २०८१।८२ 

 कायविम संचालन ननदेजशका प्रदेश २०८१।८२ 

 सावविननक खरिद ऐन २०६३  

१२ आथीक कािोवाि सम्वन्धी क्रवविण 

आनथवक वषव २०८०/८१ को भौनतक तथा क्रवजत्तय प्रगनत 

बिेट प्रकृती नबननयोजित 
बिेट 

बिेट खचव क्रवजत्तय प्रगती प्रनतशत भौनतक प्रगती 
प्रनतशत 

चाल ु 46399000 5779315 12.45 15 

पजुिगत 2000000 0 0 0 

िम्मा  48399000 5779315 11.94 10 

 

१३ स्वास््य कायावलय पववतको वेवसाईट ि अन्य क्रवविण 

Web site: https://hoparbat.gandaki.gov.np 

 कायावलय वाट हाल सम्म प्रकाजशत वाषीक प्रनतवेदनहरु  

२०७८।७९   

२०७९।८०  

२०८०/८१ 

https://hoparbat.gandaki.gov.np/

